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Tema: Ett bonens hus — en vig till sinnesro
Av Micael Nilsson

Onad

Forfattaren Philip Yancey berittar i sin bok "Med nadens 6gon” om en familj han lért kidnna.
Historien borjar for mer dn 100 ar sedan da en liten flicka f6ds i en arbetarfamilj i Chicago.
Hon fods in i vad vi idag skulle kalla for en dysfunktionell familj. Pappan var alkoholiserad,
och valdsam i sitt missbruk. Den lilla flickan brukade sitta och grata i ett horn nér pappan slog
och sparkade hennes minsta bror och syster sa att de for 6ver golvet. Hon ldrde sig att hata sin
pappa av hela sitt hjirta.

En dag bestimde deras pappa att mamman skulle ut ur huset. De tio barnen tringdes omkring
mamma och grit fortvivlat, men han var obeveklig och mamma tvingas bort fran hemmet. En
del av barnen forenades senare i livet med henne igen, men Daisy, som den lilla flickan hette,
fick bo kvar hos pappa. Fast en dag forsvann han ocksa. Ingen visste vart.

Men sa dyker han upp igen, efter manga ar. Han séger att han mott Gud. Frusen och hungrig
kommer han till Frilsningsarmén en sen kvéll for att fa mat, men forst ar det gudstjanst. Nar
talaren inbjuder till forbon tycker han att det verkar artigt att ga fram till botbdanken. Dér blir
han ledd i syndarens bon, och fast han vil inte forstar sa mycket av vad han gor sker dnda
nagonting i hans inre den kvéllen. Gud borjar nagot nytt. Mannen blir nykter. For forsta gang-
en i sitt liv kdnner han sig dlskad och accepterad. Han soker upp sina barn for att be om forla-
telse. Det dr ingen létt sak att forlata ett helt livs tortyr. Det &r inte ens létt att tro pa sadana
boner. Barnen tinker att han snart kommer att be om pengar eller svika dem igen, men med
tiden ser de fordndringen i pappas liv, och en efter en forsonas de med honom. Alla utom Dai-
sy. Saren ar for djupa och smirtan for stor. Hon vill aldrig mer tréffa, som hon séger, “den dér
mannen’.

Aren av alkoholism tar ut sin ritt. Levern ér skadad. S& hamnar pappan pé sjukhus och ligger
pa sitt yttersta. Han ber att fa trdffa Daisy, men hon végrar in i det sista. Till slut gar hon dnda
med pa att hennes dotter ska fa mota sin morfar. Nir lilla Margaret kommer in i rummet och
den sjuke mannen ser en liten flicka ropar han ut: - Antligen Daisy. Han tar sitt barnbarn i
famnen i tron att det dr dottern och kramar henne intensivt. Ingen har hjérta att beritta att det
inte 4r Daisy. Den stackars mannen hallucinerar nad.

Fast Daisy bestdmt sig for att aldrig bli som sin pappa, borjar hon énda att likna honom allt
mer. Hon ir bitter och fylld av vrede. Nir depressionen kommer pa 30-talet ligger hon i sdng-
en utan att ta sig upp och skriker at barnen: - Varfor skulle jag fa sa dumma barn som er. Ni
har forstort mitt liv. Hon blir valdsam och slar dem, men ber aldrig om forlatelse.

Sa blir ocksa Margaret fylld av vrede och oférsonlighet.

Sarskilt svart blir det med Michael, hennes son, som gor tonarsrevolt, lyssnar pa rockmusik,
later haret vixa och borjar roka hasch. Margaret kastar ut sin son, polisanméler honom och
stryker honom ur sitt testamente. En dag ropar hon: - Jag vill aldrig se dig mer! Och sedan
dess har de aldrig mer triffats.

En dag triaffar Michael en kvinna. De gifter sig, men @dktenskapet spricker. Philiph Yancey
berittar hur de sitter i samtal, nir &mnet kommer upp. Och nu ska jag citera honom: “Jag viss-



te inte att du fortfarande hade kontakt med henne”, sade jag. ”Det har jag inte”, skrek han, i
ndstan samma ton som jag hort hans mor anvinda. ”Jag hoppas jag slipper se henne mer sa
lange jag lever!” Vi satt tysta bada tva en lang stund. Vi hade nyss talat om Margaret, och
fastin jag inte sade nagot, verkade det som om Michael hade ként igen sin mors tonldge, som
i sin tur faktiskt paminde om hennes mors, som kunde sparas dnda tillbaka till det som hinde i
ett hus i Chicago for néstan hundra ar sedan.

Onaden verkar i det tysta. Den dr som en frostnatt om varen som far blommorna att vissna
bort igen. Den &r som en giftgas, osynlig och obarmhirtig. En far dor of6rlaten. En mor som
burit ett barn under sitt hjérta vill inte veta av det ldngre.

Den hir varen ldser vi en bon, “Herrens bon”. Bonen kommer som ett bonesvar. Larjungarna
bad Jesus: - Lar oss att be. Och han ldrde dem en bon som visar oss hur man kan nérma sig
Gud, men ocksa sitt eget liv.

Palmsondag

Det dr palmsondag idag. Evangelietexterna handlar om att Jesus rider in i Jerusalem pa en
asna. Asnan dr ett fridstecken. Jesus kommer inte for att soka strid. Han kommer med forso-
ning. Med sadana texter ndarmar vi oss korset.

I en annan av dagens texter ldser vi, Ef 2:14: ”... han dr var fred, han har med sitt liv pa jor-
den gjort de tva ldgren till ett och rivit skiljemuren, fiendskapen.” Och, v.16: ”’I en enda kropp
forsonade han de bada med Gud genom korset, da han i sin person dodade fiendskapen.”

Han dodade fiendskapen. Manniskor dodar, och det skapar fiendskap, men Kristus dodar fi-
endskapen.

Inilivet

I sin bon ldr Jesus oss att be: ”...forlat oss vara skulder, liksom vi har forlatit dem som star i
skuld till 0ss.” I den bonen ldr Jesus oss att ta itu med tva stora hinder. Hinder som forhindrar
oss att lara kdnna Gud.

Matteus aterger ett samtal mellan Jesus och en sokande man. Mannen vill veta hur man far
evigt liv. Jesus svarar, Matt 19:17: ...vill du ga in i livet, sa hall budorden."

”Vill du ga in i livet?” Det ir ett underbart uttryck for frilsningen och for gudsrelationen. Vill
du ga in i livet?

Vad dr meningen med livet? Det &r tiotusenkronors fragan, men kanske svaret dr enkelt. Kan-
ske dr meningen med livet att leva det. Att njuta av skapelsen i gemenskap med Skaparen. Att
tillgodogora sig livet.

En dag tog Jesus med sig sina ldrjungar pa vandring. Han stannade upp da och da. Han sa: -
Se pa himlens faglar. De sar inte, skordar inte, samlar inte i lador, men Gud tar hand om dem.
Han pekade pa en blomsterdng och sa: - Se pa liljorna pa marken. De &r vackrare dn Salomo
nagonsin var i all sin prakt. Tdnk att Gud har tagit sig tid med att géra dem sa vackra. Ska han
da inte ha tid med er, som han gjort till sin avbild.

Jesus levde, nirvarande, hir och nu. Han njot av skapelsen och laste den som en andaktsbok.

Men det finns tva hinder som effektivt hindrar den som vill in i livet. Det forsta dr synden och
det andra &r bitterheten. Nir jag tinker efter har det nog oftast varit en av dessa orsaker som
varit skilet till att de flesta jag sett lamna Gud har gjort det. Antingen har man syndat och



forlorat sin frimodighet, eller kanske rent av fordlskat sig i synden, eller sa har man blivit bit-
ter. Ménniskor har gjort fel, kyrkan har inte levt upp till mina forvintningar, Gud har inte gett
mig det jag bett om...

I sin bon lédr Jesus oss att roja dessa tva stora hinder ur vigen. Skulden gor vi upp med i bo-
nen: - Forlat mig. Bitterheten gor vi upp med i bonen: - Som jag forlater.

Lat mig nu stélla tva fragor:

1. Varfor ska man forlata?

2. Hur ska man kunna f6rlata?

1. Varfor ska man forlata?

Svaret finns kanske i en annan fragestéllning: Har du nagonsin triaffat en minniska som lyck-
ats att forena bitterhet och gldadje? Kinner du 6verhuvudtaget nagon som bade burit pa ilska
och som varit tillfreds med sitt liv, pa en och samma gang? Jag tror inte det. Vill du in i livet,
maste du ldra dig konsten att bade be om och ge forlatelse.

Har du last, Herman Mevilles roman "Moby Dick”. Den handlar om kapten Ahab som forlo-
rat ett av sina ben till den stora vita valen "Moby Dick”. Han blir besatt av hamndbegir. Hela
hans liv gar ut pa att hitta valen och déda den. Han dr beredd att offra ménniskors liv for att
lyckas. Men snart blir jigaren den jagade och berittelsen slutar med att kapten Ahab dor.

Det ar en berittelse om vad himnden och forbittringen gor med ménniskors liv.

Nagon sa: att bira pa oférsonlighet dr som att sjilv dricka gift och vénta pa att den andre ska
do. Gud vet det. Han &r den gode herden som bryr sig om dig. Han idr din kirleksfulle far som
ber om ett fortroendefullt samtal nér han sdger: Du maste férlata — om du vill in i Livet.
Poéngen ér att du maste forlata for din egen skull. Den som forbrot sig mot dig 4r kanske inte
vird det. Den som krénkt dig har kanske inte fortjanat din forlatelse. Men du behover forlata
for att bli fri.

Jag ldste en berittelse: En man beger sig till ett torg dir nagon siljer vaktlar (en fagel). Vakt-
larna dr bundna vid en stav, nerstucken i marken. De gar runt, runt, i viantan pa att bli kdpta av
nagon. Mannen ser dessa faglar ga sina tranga cirklar runt kidppen i vintan pa att kopas och
slaktas. Han bestdmmer sig for att kopa dem alla, for att sedan sldppa dem fria. Han betalar
priset och skér av snoret som binder dem vid kidppen. Vaktlarna kan nu spédnna ut sina vingar
och lyfta mot friheten, men istillet fortsétter de sin trostlosa vandring runt kdppen. De ér fria.
Men de forstar det inte.

Finns du med i bilden: befriad, forlaten och #lskad...? Och dnda vandrar du omkring i tranga
cirklar av gldadjeloshet och otillfredsstillelse. En av de vanligaste orsakerna till det dr att vi
cirkulerar omkring gamla svara handelser for att vi inte har forlatit sa att vi kan ga vidare.

Jag tror att det dr vad Jesus menar nér han ldr oss att be: ”...forlat oss vara skulder, liksom vi
har forlatit.” Om vi inte forlater skadar vi var egen formaga att ta emot forlatelse och att leva i
forlatelse. Det ér darfor du aldrig har mott nagon som &r oforsonlig och fri pa samma gang.

2. Hur ska vi kunna forlata?

Aposteln Paulus skrev, Ef 4:32: ”Var goda mot varandra, visa medkinsla och forlat varandra,
liksom Gud har forlatit er i Kristus.”

Nir du moter nagon som har litt for att ddma andra, nagon som &r kritisk och vass, kan du
utga fran att den minniskan sjdlv har svart att kinna sig tillfreds. Dessa attityder dr uttryck for
att vi inte riktigt kommer in i livet. Paulus visar oss en vidg ut ur krampen och in i livet. Tank



pa Jesus. Ga till korset. Lat inte korset bara vara en religios viaggprydnad. Lat det bli en for-
kunnelse. Fran korset bad Jesus att du skulle bli forlaten.

Tdnk om det ringde fran banken en dag och nagon sa: Vi har bestimt oss for att avskriva dina
skulder. Alla dina skulder pa huset, pa bilen, for dina studier. Vi gor dig skuldfri. Skulle du
inte kdnna dig ldttad da? Gud har avskrivit dina skulder. Tidnk pa det. Tdnk pa korset.

Men att forlata 4r ocks3 ett beslut att ta. Strick fram din hand. Knyt den. Oppna den langsamt.
Knyt den. Oppna den igen. LAt det bli en bonerdrelse. Om du vill dppna din hand for att ta
emot en gava maste du forst sldppa greppet om dig sjdlv och din 6nskan att fa ut hamnd, och
kanske om din stolthet. Det dr inte ldtt. Men det dr mojligt. Det dr atminstone mojligt att be
Gud om hjilp.

Makt att forlata

Det star om Jesus att han hade makt att forlata synder. Du kanske &r sa kriankt och ledsen att
du kénner dig alldeles maktlos infor tanken pa att forlata.

Och dnda maste du forlata - om du vill komma in i livet.

Du kanske maste forlata en forilder, eller t.o.m. ett barn, en vin eller t.o.m. en ovin. Du kan-
ske maste forlata livet for att det inte blev som du tinkt, eller t.o.m. Gud, som du #r besviken
pa. Men da behover du nog forst be Jesus att ge dig del av hans makt att forlata.

Joh 1:29: ”Nista dag sag han (d.v.s. Johannes) Jesus komma, och han sade: 'Dir dr Guds
lamm som tar bort virldens synd.’”

Vi har rort vid mycket som &r svart, men mitt i det svara finns nagot enkelt. Nu vill jag peka
pa Jesus och siga: - Han ir ditt hopp. Han forlater dig dina synder, och han hjilper dig att
forlata om du ber honom om det. Och om du f6ljer honom leder han dig in i livet.

Bon

Nu f6ljer en stund av bon. Den far priglas bade av vart tema men ocksa av detta att vi star pa
troskeln till paskveckan. Paulus séger, 1 Kor 5:8: ”Lat oss dérfor fira hogtid, inte med gammal
surdeg, inte med ondskans och fordirvets surdeg, utan med renhetens och sanningens osyrade
brod.” Vad betyder det? Lat oss be Jesus om hjilp att bli av med elidndet sa att vi kan fira pask
med glddje.

Jag vill dela upp bonestunden i tva delar. Forst en stund av tyst bon, dédr du far tala med Gud
om det du behdver. Du kanske vill be om forlatelse. Du kanske maste be om hjilp med att ge
forlatelse, eller hjdlp med att ens vilja forlata. Du kanske behover nagon att be med. Du kan-
ske ska ga till bonerummet och soka upp en forebedjare.

Eller kanske ska du ga till korset. Nere i kyrkan finns en korsplats. Dér finns ocksa stenar. Du
kanske bir pa sadant som tynger dig. Du kanske ska ga till korset, ta upp en sten, halla den i
din hand och be en bon, for att sedan ldgga ner din sten vid korset. Sedan kan du stanna till,
for att oppna din nu tomma hand och be Gud att fylla den med nagonting bittre. Du kanske
ska ldgga den i Guds hand och be honom att ta med dig ut pa en vandring bland blommor och
faglar, en guidad tur in i Livet

Sang: Nu ér tid for tarar.



I en djup bibeltext ber profeten Daniel om forlatelse, men inte bara for sig sjdlv. Han ber for
sitt folk. Hans folk har lamnat Gud och deras val att lamna Gud har fatt svara konsekvenser.
For Daniel var det tid for tarar. I tre veckor har han bett, men inget bonesvar har han sett. Da
bekédnner han folkets synder, 1 ddmjukhet och forkrosselse. Nir Daniel bekinner folkets synd
Oppnar sig himlen och Gud ger folket en ny tid.

Infor paskfirandet, Guds kérleksforklaring till oss, sorjer jag pa samma sétt 6ver mitt folk och
land. Jag sorjer Over politiska beslut, den kyla som drar 6ver landet, avstandstagandet mot den
kristna tron, forldjligandet av dem som vill tro pa och folja Bibeln, ofta pa nagot konstigt sétt
i toleransens namn. Men jag sorjer ocksa for konsekvenserna av dessa val. Jag sorjer Gver en
ung generations kamp med hopplosheten, ungdomar som inte vill leva ldngre. Jag sorjer over
min egen generations forvirrade jakt efter mening och over den dldre generationens forlorade
evighetshopp. Jag har ldst och bett Daniels bon, skrivit om lite hédr och dér for att lata den

handla om mitt folk, som inte fangar i Babylon, men som ir fangar i sa mycket annat.

En bon for Sverige
- utifran Dan 9:4-19

"Gud, du som troget haller fast vid férbundet
med dem som &lskar dig och haller dina bud!

Vi har syndat och handlat oriitt,

vi har dragit skuld 6ver oss och trotsat dig,

vi har vint oss bort fran dina bud och lagar.

Vi har inte lyssnat till dina tjinare profeterna
som har talat i ditt namn till vara kungar, leda-
re och fader och till oss alla.

Du, Herre, dr rittfardig,

vi star denna dag med skam infor dig.

Herre, var Gud, du dr barmhartig och forlatande.
Vi dr upproriska mot dig, vi har inte lyssnat till
din rost och inte handlat efter den vigledning
du gav oss genom ditt ord.

Vart land har overtritt din lag och avfallit

och inte lyssnat till dig.

Dirfor dr vi nu bade rotlsa och rastlosa.

Vara barn och ungdomar forlorar sitt fram-
tidshopp, vara aldringar sitt evighetshopp. Vi
ir stressade, jagade, forskingrade och dngsliga.

Vi har syndat mot dig, och nu maste vi sjélva
mota konsekvenserna av det, for vi lyssnade
inte till din rost eller till dina varningar.

Herre, var Gud, en gang lyfte du vart land ur
vanmakt och fattigdom. Du lét oss se din god-
het och makt. Du vickte manga till ett mote
med dig sjélv.

Mainniskor som sag,

och som lirde kinna din nad,

som hoppades pa nytt

och som foridndrade sin tid.

Du ldt evangeliet ga ut fran vart land
och na till manga andra ldnder.

Du vilsignade oss,

och du 4t oss bli till vélsignelse.

Men vi har syndat,

vi har dragit skuld 6ver oss.

Herre, du som alltid har varit trofast,

vind nu din glédande vrede fran oss.

Vara synder och vara fiders missgidrningar

har dragit vanira over vart land.

Hor, du var Gud, var bon och akallan,

och lat for din egen skull, Herre, ditt ansikte
lysa Over oss,

trots allt som ligger 6delagt.

Min Gud, vind ditt 6ra hit och hor,
Oppna dina 6gon och se forddelsen
som ocksa drabbat din kyrka
som ditt namn utropats dver.

Vi litar inte till var egen rittfardighet
nér vi kommer infor dig med vara boner,
utan till din stora barmhirtighet.

Herre, hor!
Herre, forlat!
Herre, lyssna och grip in!

For din egen skull,

var Gud,

drgj inte,

ty 6ver din kyrka

och over ditt folk

har ditt namn utropats!"



