Et+t bonens hus

Samtalsmaterial for husgrupperna
i Korskyrkan, Bords, véren 2008, del 2

Luk 11:1: "En gang hade Jesus stannat pa ett stalle
for att be. Nar han slutade sade en av hans larjungar
till honom: "Herre, lar oss att be, liksom Johannes
larde sina larjungar.”

Jesus bad. Och larjungarna sdg det. Nar han slutat
att be bad de honom: - Herre, lar oss att be.

Har du sett ndgon ha en gudsrelation som du ldngtar
efter att sjalv f& ha? Kanske har du sett ndgon ha en gladje i sin tro som du
inte har, men vill ha. Kanske har du lart kdnna ndgon med en alldeles sarskild
trygghet i Gud och med en god, stor, varm frid 18ngt in i kdrnan av sin
personlighet. Har du ndgon gdng métt en manniska vars gemenskap med Gud
fatt dig att borja langta? I sd fall vet du ndgot om hur larjungarna kénde det
den har dagen. De hade just sett ndgonting de ville ha. - Herre, I&r oss att be.

Las tillsammans Matt 6:9-13

Och sa larde han dem att be. Han larde dem ord att be med. Vi
kallar hans bon kort och gott fér “Herrens bén”, eller “Fader
var”. Férra gdngen sdg vi pd bénens férsta ord: Var Fader. Det
&r inte bara boénens inledning utan ocksd dess anledning.
Aposteln Paulus knyter an till detta i Rom 8:15. Las versen.
Vad handlar den om? Varfér tyckte Paulus, tror du, att detta var sa viktigt?

Kommentar: Bon ar i forsta hand en relation. Bon dr gemenskap
med Gud. Nar du kommer till Gud behdver du inte vara rddd, menar
Paulus. Att trada infér Universums Skapare och Harskare kunde ju
annars vara en respektingivande sak, s forst vill Jesus pdminna
oss om relationen, d.v.s. om vem Gud &r - och vilka vi ar.
Gud ar din Fader. Du ar hans son eller hans dotter. Du kommer till honom och
hans ansikte lyser upp. Han é&lskar dig, inte for att du &r sa duktig att du tanker
be, utan for att du ar hans son eller dotter.

Samtalsfraga: Tycker du att det &r latt eller svart att téanka s pad din
relation till Gud?

®) Kommentar: - L3t ditt namn bli helgat. Detta &r den
bdnestrof vi ska fundera dver en stund tillsammans.
Jag har tre fragor:
1. Varfor &r det sa viktigt med Guds namn?
2. Vad betyder helgat?
3. Och varfér ska man be sa har?

Samtalsfragor: Vad betyder orden: - L3t ditt namn bli helgat? Hur ténker
du nar du ber dem? Vad ber du om?
Varfor, tror du, att det ar sa viktigt med Guds namn? Det finns ju t.o.m. ett

O budord som handlar om att inte missbruka Guds namn.

Kommentar: Budet om att inte missbruka Guds namn ar ett forbud
for att missbruka Guds namn for sina egna syften. Det allvarligaste
missbruket av Guds namn dr kanske maktmissbruket, d.v.s. att sdga
att det man gor ar vad Gud vill, fast man bara gér som man sjalv vill.
Det &r latt att forsta varféor Gud maste skydda sitt namn infér detta.

Samtalsfraga: Kan du ténka pa nagra situationer i historien,
nutid eller datid, dar Guds namn missbrukats?

Kommentar: Namn ar i Bibeln ett uttryck fér personligheten, d.v.s.
vem man &r. S& var det aven i vart land forr: Hette man
Ingmarsdotter var man Ingemars dotter. Hette man Gustavsson var
man Gustavs son. Och sa har vi se gamla svenska soldathnamnet:
Hette man Rask var det fér att man var rask. Hette man Modig var man modig.
Har kommer ndgra andra exempel pa soldatnamn. Du kan sjélv fundera pa hur
personen som fick dem var - eller sdg ut: Dunder, Flink, Frid, Hardh, Kort,
Lang, Munter, Smal, Tjock, Trygg... Trotter, Glader, Butter, Blyger... (eller?)
Man var det man hette, sd var i alla fall tanken. Det &r ocksd Bibelns tanke.
Gud &r det han heter. Guds namn ar uttryck fér Guds karaktar.

Lds tillsammans Dom 6:24, Jer 23:6, 2 Mos 15:26.
= Vilka namn, beskrivningar av Gud hittar du i dessa texter?

Kommentar: Det intressanta ar att vart och ett av

Guds namn svarar mot ett behov i vara liv. Vi &r

oroliga, men Gud ar var frid. Vi har ofta misslyckats,

svikit vara ideal och vanner. Gud &r var
rattfardighet. Vi ar trasiga. Gud ar Helaren.

Skulle man t.o.m. kunna sdga sd har: Gud presenterar sig sjalv i vdra behov -

och som den vi behéver mest av allt. Vi lar kdnna nya sidor av Gud nar vi soker

honom i var noéd. Hur skulle vi kunna ldra kdnna Gud som Trdstaren om vi

aldrig sérijt och blivit trostade? Har du exempel pa hur du sjélv foérstatt mer av
vem Gud &r i en sddan situation?

Lds tillsammans Fil 4:19
Vad betyder versen?




Kommentar: Att sdka Gud i ndéden ar en av det kristna livets stora
och viktiga discipliner, en av huvudlektionerna i Livets skola. Foérst
da kan vi géra samma erfarenhet som Paulus gjort ndr han skriver
Fil 4:19.

Samtalsfragor: “Ingenting &r heligt”, var namnet pd en TV sand
krogshow forra aret. “Ingenting &r heligt” &r ett talesatt. N&r vi séger
s& menar vi att allt &r tilldtet, som ett uttryck féor manniskans frihet.
O For mig blir det ett uttryck fér det motsatta, for om ingenting ar heligt,
vad ar d3 véart att skydda, &lska och gladjas 6ver? "Ingenting &r heligt” ar for
mig ett uttryck for fattigdom, for sjdlens tomhet och fértvivlan.

- Vérdnad ligger inte fér nutidsmanniskan, sa ndgon vars namn jag glémt, i en
tidningsintervju. Visst finns det en osund vérdnad, en blind lydnad, men &r inte
vérdnad i grund och botten ett uttryck for livets rikedom och var tacksamhet.
Hur ser du pa detta? Finns det en osund vérdnad? Hur ser den i s3 fall ut?

Vad blir konsekvensen av att ingenting ar heligt? Vad ar heligt for dig?

Vi bar kanske omkring pa@ en tung ryggséck full av gamla missuppfattningar.
"Helig” har ibland uppfattats som tungsinne, dysterhet eller stranghet.
Hur uppfattar du ordet "helighet” Ar det positivt eller tungt? Varfér?

Vad betyder det egentligen?

Lds tillsammans Apg 13:52
Hur kopplas orden helighet och glddje samman?
— Las och jamfér med Neh 8:10 samt Ps 33:21.

Samtalsfrdga: I "Grisen och tuppen - en bok om farsor”, av Ingemar
Unge, far barn skriva om hur de tycker att en bra pappa ska vara:
"En bra pappa ska kunna plantera blommor och satta in julgranen”,
sager Johan 6 ar.
O "En pappa ska vara snall och tala lite gnall”, tycker Emma, 10 ar.
Lynn, 6 ar, har tagit fasta pa det lite mer grundldggande: "En bra pappa ska
ldra en var man ska g& och var man inte ska g& och s3 ska han halla reda p3
till vilket jobb han ska ga sjalv.”
"Jag kréver inte s& mycket av en pappa, bara att han &r snéll... Men vid
narmare eftertanke &r nog en pappa for mig trygg ocksa, ténker Elias, 12 ar.
Fillippa, som &r 11 ar, har tankt djupt pa frdgan om vad en bra pappa ar: "Min
idealpappa ska vara sig sjélv. Han ska vaga grata nar han blir ledsen, bli arg
nar han &r det. Han ska ha tdlamod och lyssna och ha tid. Det viktigaste en
pappa ska gora &r att bry sig om sina barn. Han ska vara pahittig och gilla
aventyr. Han ska vara lugn och snall. Han ska inte skdmma bort sina barn for
mycket. Han ska géra det han vill géra, inte alltid géra som de andra tycker.
Han ska hjélpa till nar det behdvs och forsta. Han far vara pinsam och rolig.”

Hur tycker du att en bra pappa ska vara?
Stammer detta med din uppfattning av vad Gud ar for slags far?

Varfor ska detta bedjas?
Samtalsfrdga: "Jesus &r den Gud som vi kan nalkas utan stolthet och
infér vilken vi kan 6édmjuka oss utan fortvivlan.", skrev Blaise Pascal.
O Haller du med?

Las tillsammans 1 Joh 3:20

Vad sager Versen om Gud?

Ps 61:2, (English Standard Version):"when my heart is faint.
Lead me to the rock that is higher than 1.” Overséttning:

Nar mitt hjarta ar svagt, led mig till den klippa som ar stérre an
jag. Svenska Folkbibeln: ”..mitt hjarta forsmaktar. Fér mig upp pd en klippa
som ar hogre an jag.”

Pa vilket satt trostar den versen oss i vara svagheter?

Kommentar: En yrkesfotograf som sett en vdns bilder av sina barn,
alla tagna lite uppifrdn, med resultatet att barnen sdg sma och
ynkliga ut, gav sin vén radet: - G3 ner pd dina kndn sa far du ett
annat perspektiv. Det &r ocksd Jesu rdd: - G& ner pa dina knan sd
far du ett annat perspektiv.
- Lat ditt namn bli helgat. Orden férandrar perspektivet. Fokus gar fran dig och
ditt till Gud. Du &r inte ladngre alltings centrum. Vilket &@r befriande, fér en del av
oss tror att om vi inte fortsatte att oroa oss fér allt s& kommer Universum som
vi kanner det att upphora existera. Fast det inte &r s3, for Gud styrde
Universum innan du féddes och nar du ar borta kommer han fortfarande att ha
kontroll. Jesus lar oss alltsd att byta perspektiv. Innan vi talar med Gud om oss
sjalva och vdra behov behéver vi pdminnas om vem det &r vi ber till. Detta &r
en stdrre bén an alla béner om “jag, mig och mitt”: - Lat ditt namn bli helgat.

Avslutande bon

“Min Fader i himlen, idag valjer jag att helga ditt namn. Jag
véljer att fortrosta pa ditt namn.

Jag véljer att fortrésta pa dig som Fralsaren, for det &r ditt
namn. Jag fortrostar pd dig som den som vill férldta mig alla
mina synder, tvatta mig ren och géra mig frimodig pa nytt.

Jag valjer att fortrosta pa dig som min Herre, for ocksa det ar
ditt namn. Som den som vill leda mig genom livet, och som den
som har makt att géra mig till den manniska som jag ar skapad att vara. Jag
fortrostar pa dig som min Forsorjare. Jag véljer att fortrosta pa dig som min
Liakare och som min Trostare. Jag valjer att fortrésta pa dig som Klippan
under mina fétter och som min Fader i himlen. ]

ag fortrostar pd och glader mig éver din ndd och kérlek, och jag ber att ditt
namn ska bli helgat, drat och hedrat i mitt liv. Jag ber i Jesu namn. Amen”



