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Eftertankar 
- en bönevandring tillsammans med Johannes 
 
Joh 4:43-54 
 

”En man i kunglig tjänst hade en son som låg sjuk i Kafarnaum.” 
För livet drabbar den rike såväl som den fattige då och då. Pengar 
duger inte som vaccin mot sjukdom. Framgång och status är ingen 
försäkring mot tragedier. Det finns en liknande text i Gamla 
Testamentet, 2 Kung 5:1: ”Naaman, den arameiske kungens 
överbefälhavare, hade stort inflytande hos sin herre och var högt 
ansedd, eftersom det var genom honom som Herren hade gjort 
arameerna segerrika. Men han led av spetälska.”  
Naaman, överbefälhavare, stort inflytande, högt ansedd, segerrik…  
Naaman, en man vars liv var fullt av framgångsmarkörer.  
”Men han led av spetälska.” Den korta meningen omvärderar allt.  
 

”En man i kunglig tjänst hade en son som låg sjuk i Kafarnaum.”  
Vad betydde då all framgång, alla titlar, alla tapperhetsmedaljer och 
utmärkelser… nu när mannens son låg för döden? 
Sådant är livet. Ibland händer det oväntade. Ibland, och ibland 
plötsligt, inträffar sådant som omvärderar allt.  
Vem går du till då? Mannen gick till Jesus.  
Och Jesus sa: "Gå hem, din son lever."  
Vad tänkte han då, den förtvivlade fadern? Blev han arg? Kände han 
sig illa behandlad? Han hade kommit med sin förtvivlan och med 
denna enda bön: "Herre, kom innan mitt barn dör."  
Men Jesus svarar: ”Gå hem, din son lever.” 
 

”Mannen trodde på vad Jesus sade och gick.” Han hade inget sett. Han 
hade bara hört. Men han trodde ändå. Och på väg hem får han 
beskedet att hans son har blivit frisk. Vilken kraft i Jesu ord! Och 
vilken tröst för oss som ännu lever med våra böneämnen, i tro, utan 
att än ha fått se något svar. Åtminstone inget vi förstod.  
Ofta får vi leva i tro utan att än ha sett, men Gud är trofast, och Guds 
ord är verksamt, även om vi ibland förstår det först efter en tid.  
 
Bön: ”Herre, en gång stod en förtvivlad pappa där med sin bön om 
hjälp. En inflytelserik man inför människor men maktlös inför livets 
tragedier. Gud, så är det för oss alla ibland. Så är det att vara 
människa. Utan att vi anat det kan livet ta en oväntad vändning. Allt 
förändras. Bara du består. Ingen framgång och ingen rikedom kan 
ersätta dig. Utan dig är vi hjälplösa inför det svåraste av allt, inför 
sjukdom och nöd, sorg och död. Idag vill jag be dig för… (fyll i de 
namn du vill). Hjälp honom/henne/dem. Sänd ditt ord till läkedom, 
tröst, omvändelse och hjälp. Sträck ut din hand och gör det som inte 
människor kan.” 


