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- A
- en bénevandring tillsammans med Johannes

Joh 6:22-59

“"Mé&nniskans behov av trést dr ométligt.” (Stig Dagerman)
”...mitt hjarta ar oroligt, till dess det finner ro i dig.” (Augustinus)

Jag har ett litet “systemproblem”. Jag gar ibland s& helt upp i mitt arbete att jag
glémmer tiden. Jag skriver och ténker och skriver... Pl6tsligt slar det mig att jag
blivit hungrig. Vid sddana tillfallen hamnar jag oftast i en snabbmatsrestaurang,
garna i en sa kallad “drive-through”, d.v.s. en hamburgare rakt in i bilen.

Det &r snabbt och effektivt, men efterat mar man néstan alltid illa.

Manniskan &r hungrig. Ocksa pa insidan hungrar vi. Sjalen och anden har sin egen
hunger. Forfattaren Dave Eggers skrev en novellsamling och gav den titeln: “Hur
vi hungrar.” Den handlar om var standiga otillfredsstéllelse. Dar far vi méta
méanniskor som alla &r pa jakt efter ndgonting. Det &r en jakt utan tydliga mal. I
en berattelse moter vi Rita som bestiger Kilimanjaro bara for att hennes syster
vill det. En annan handlar om en man som &r trott pa livet och en tredje om en
kvinna som forsoker forverkliga sig sjélv genom att helt g& upp i sin sons liv.

Men vad ar det egentligen vi hungrar efter? “Allt vad mina égon begérde lat jag
dem f8, ingen glddje nekade jag mig. I allt mitt arbete fann jag glddje, den
I6nen fick jag fér min méda. Men s8 vénde jag blicken mot allt jag hade utfért,
mot all den mdda jag haft. Och allt var tomhet, ett jagande efter vind”, skrev
kung Salomo (Pred 2:10-11), som hade prévat allt. Pengar, mat, sex,
upplevelser, lyx... men som fortfarande var hungrig. I samma jagande soker vi
oss ofta till var egen tids sjélsliga och andliga snabbmatskedjor; prylar,
upplevelser, eller kanske till religioner som lovar snabb mattnad.

“Vem &r du som uppfyller mitt hjérta med din fr8nvaro, som uppfyller hela
vérlden med din fr8nvaro?", fragade Par Lagerkvist, som lamnat sin barnatro,
men tydligen med ett stort tomrum kvar i sjalen. Genom &ren har manga stora
tankare forsokt forstd detta tomrum. Vad &r det vi hungrar efter?

Freud sa: - Manniskan hungrar efter karlek.

Adler sa: - Manniskan hungrar efter att fa betyda ndgot.

Frankl sa: - Manniskan hungrar efter livsmening.

Jung sa: - Manniska hungrar efter trygghet.

Jesus sdger: "Jag éar livets bréd. Den som kommer till mig skall aldrig hungra,
och den som tror p§ mig skall aldrig n8gonsin térsta.”

Bon: “Jag ar hungrig Gud, och min hunger driver mig ofta hit och dit. Jag séker
ofta efter snabba I6sningar, men ingen av dem méttar hjartats langtan. Ibland
fér de mig t.o.m. bort fr8n dig, som ndr ménniskan stod under kunskapens trad i
tidens gryning och utan att férst8 sin ldngtan valde att féréka tillfredsstélla den
med férbjuden frukt. Nu ser du p8 mig och férklarar det jag alltid haft s§ svrt
att férstd, att du &r Livets bréd och att det alltid och hela tiden varit dig jag
l&ngtat efter. Jag kommer till dig idag. Att &ta Livets bréd &r att leva nédra dig
och att méttas av din kdrlek. H8ll mig dér, Gud. Och ndr hungern drar mig 8t
annat hll, pdminn mig igen om vem du &r.”



