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Samling 3: ”Jag är Världens Ljus” 
 

 Öppning 
”Every one is Jesus”, sjöng Thomas Dileva i min bilradio 
för någon timme sedan, (i skrivande stund). Nu sitter jag 
här med min Bibel och låter Jesus säga sitt. Och detta är 
vad han säger: - Jag är världens ljus.  
- Alla är Jesus… Är det inte i själva verket ett försök att 

devalvera Jesus? Betyder inte ”alla är Jesus” i själva verket att han inte är 
mer än någon annan människa. Men om nu Jesus ”bara” var en vanlig 
människa… då var han ingen vanlig människa. Då måste han varit drabbad 
av antingen storhetsvansinne eller galenskap. Tänk efter själv: Om du mötte 
någon som presenterade sig som Världens Ljus, hur skulle du reagera då? 
Säkert skulle du ta ställning. Förmodligen skulle du ta ställning mot honom 
(eller henne), tänka att denna människa antingen var farlig eller galen - eller 
kanske både ock. 
Och just så reagerade Jesu omgivning på hans ord, våldsamt, upprört och 
avfärdande. De undrar vad han har för bevis, och Jesus svarar ungefär att 
han inte behöver något annat bevis än sitt eget liv. Hans liv backade upp 
hans ord. Kolla upp mitt liv och se själva om det jag säger stämmer.  
”Every one is Jesus.”  
Knappast. 

 
 Läsning: Joh 8:12-30 
 
 
Studium och samtal 
Dagens studium handlar om ljus. Och ljus är ett viktigt 
begrepp i Bibeln. Låt oss läsa några bibelverser. De ger 
oss en nödvändig bakgrund till Jesu självpresentation. 
 
Läs: 1 Mos 1:3-4. Det första vi vet att Gud sa var: - Ljus, 
bli till. Och det blev ljus. Därefter skilde Gud ljus och 

mörker åt. Denna beskrivning är en slags liknelse. Den beskriver vad Gud 
sedan gjort om och om igen genom historien, och i enskilda människors liv. 

Man kunde säga att det också är en beskrivning av vad Gud håller på med i 
våra liv. När vi blev frälsta blev vi ljus, Ef 5:8: ”En gång var ni mörker, 
men i Herren har ni nu blivit ljus.” 
Ett annat stort och viktigt ord för en kristen människa är ordet helgelse. Gud 
kan rädda oss i ett nu, liksom när man tänder ett ljus. Helgelse är ett ord 
som beskriver vad Gud håller på med i våra liv hela våra liv. Gud skiljer 
ljus och mörker åt. Gud tar bort mörker och låter ljuset flöda in. Det sker 
steg för steg och dag för dag. 
 

Läs: 2 Mos 13:21. Hur leder Gud Israels folk genom öknen? På vilket sätt 
gav Gud folket ljus om natten? Vad påminde ljuset folket om? 
 

I templet i Jerusalem fanns en sjuarmad ljusstake. Ljusen skulle påminna 
om Guds närvaro. Hur går den symboliken igen i denna bibelvers, Upp 
1:11-13? 
 

Läs Ps 19:8. Vad handlar versen om? 
Läs Ps 27:1. Ljuset är också en symbol för frälsningen. 
Läs Ps. Vad är ljuset en bild för i den här versen? 
Läs 36:9. På vilket sätt hör ljus och liv ihop?  
Läs 56:13. När Gud befriar oss kan vi vandra i ljuset, i frihet och glädje.  
Läs 89:15. Den troende människan får vandra i Guds ansiktes ljus. Det 
gäller hela våra liv. Våra pengar, ägodelar, relationer, talanger, vårt arbete 
och vår vila.  
 

”Du ställer våra missgärningar inför dig, våra undangömda synder i ditt 

ansiktes ljus.” (Ps 90:8) 
Vad säger versen om ljuset? Vilken funktion har ljuset här? 
 
Läs Ps 112:4. på vilket sätt kopplas ljus och tröst samman i dessa ord?  
 

Läs Jes 9:2. Detta är ett profetiskt löfte. Men vad handlar löftet i Jes 9 
egentligen om. Se på texten i sitt sammanhang.  
 

Detta var ett mycket snabbt och översiktligt studium över några aspekter av 
Gamla Testamentets ord om ljus. I dessa verser är ljus ett uttryck för Guds 
skaparkraft och närvaro, för Guds ledning och kärlek, för Guds nåd och 
rättfärdighet, och för Bibelns undervisning. Guds ljus avslöjar oss. Guds 
ljus befriar oss. Vi inbjuds att leva våra liv i Guds ljus, och till sist är ljuset 
en fantastisk metafor för det kommande Messianska riket. Ljus ska gå upp 
över en ännu mörklagd värld. Alla dessa perspektiv och aspekter ekar nu i 
Jesu ord: - Jag är Världens Ljus. Det är ett oerhört anspråk. 
 



Vi tittar närmare på texten 
- Jag är världens ljus, säger Jesus. Vad har du för bevis, undrar 
hans åhörare. Som när den som vandrat i mörkret länge 
plötsligt, oväntat, stegar rakt in i strålkastarljuset, drar de sig 

tillbaka, bländas, och flyr ljuset.  
Motståndarna vill ha vittnen. De åberopar den judiska rättssäkerhets-
förordningen om två eller tre personers vittnesbörd för att ett påstående ska 
ha laga kraft. Jesus svarar att han inte behöver några vittnen. Logiken i hans 
resonemang är den här: Gud kan inte ljuga. Gud behöver inte människors 
bekräftelse. Jesu liv talar för sig själv. Det förstod en annan farisé i Bibeln, 
nämligen Nikodemos, Joh 3:1-2: ”Bland fariseerna fanns en man som hette 
Nikodemos och var medlem av judarnas råd. Han kom till Jesus en natt och 
sade: "Rabbi, vi vet att det är från Gud du har kommit som lärare. Ingen 

kan göra sådana tecken som du utan att Gud är med honom."  
V.20 är ödesmättad. Det var vid skattkammaren. Det var i templet. Men 
dessa män, religiösa ledare, höll på att missa både Guds närvaro och 
rikedom. 
 
I detta samtal gör Jesus några mycket kärnfulla uttalanden om vem han är: 
 
1. Jesus gör anspråk på att stå i ett unikt förhållande till Gud. 
I den 23 versen antyder han sin preexistens, d.v.s. Jesus fanns innan han 
föddes till jorden, jämför Joh 1:1-2, 14-15. 
I en aktuell debatt fastslår författaren Jonas Gardell (Svenska Dagbladet, 17 
febr 2003):”Man föds inte till Guds son, man utväljs till det.”  
I denna artikel påstås att Jesus skulle ha blivit adopterad av Gud vid sitt 
doptillfälle. (Denna lära kallas adoptianismen och avfärdades av kyrkan 
som kätteri efter tre stora kyrkomöten i slutet av 700-talet). Men Bibeln 
säger inte att Jesus blev Guds son, vare sig vid sin födelse eller vid dopet, 
eller vid sin himmelsfärd. Bibeln säger att han VAR Guds son. Hans fanns i 
evigheten hos Gud, avklädde sig sin jämlikhet med Gud och blev människa, 
Fil 2:5-11. 
Märkligt nog säger Jesus att hans åhörare och samtalspartners inte kommer 
att förstå hans gudomlighet förrän det att de upphöjt honom, v.28, vilket är 
en hänsyftning till korsfästelsen. Till sist är det Jesu död och uppståndelse 
som ytterst bekräftar hans anspråk på gudomlighet. 
 

2. Jesus gör anspråk på att vara helt lik Gud, v. 29 
”Och han som har sänt mig är med mig. Han lämnar mig inte ensam, 
eftersom jag alltid gör det som behagar honom."  

Detta är en vacker sammanfattning av Jesu liv. Hans liv var ett liv i harmoni 
med guds vilja. Många helgon har kunnat säga: Gud är med mig. Bara Jesus 
har kunnat säga: - Jag har levt hela mitt liv på det sätt Gud velat. Var det 
sant? Han utmanar sina motståndare på den frågan, Joh 8:46: ”Kan någon 
av er bevisa att jag har syndat? Om jag talar sanning, varför tror ni mig då 
inte? Och ingen av dem har ett svar att ge. 
 
”Han lämnar mig inte ensam, eftersom jag alltid gör det som behagar 

honom." Så ser ett liv i Guds ljus ut! 
 
Det är vackert att leva i Guds ljus. Vi avslutar med några verser som 
handlar om konsekvenserna av beslutat att leva sitt liv inför Guds ansikte 
och i Guds ljus.  
 
Läs Apg 26:18 – vad säger denna vers om konsekvenserna av att gå från 
mörker till ljus i den troendes liv? 
 
Läs 2 Kor 4:4. Texten handlar om förblindelse, om att leva i ljuset. Men vad 
händer istället när våra ögon öppnas för ljuset i evangeliet? 
 
Läs 2 Kor 4:6. Vad har hänt i Paulus hjärta? 
 
Läs 1 Pet 2:9. Vad har Gud kallat oss till? När vi klev ut ur mörkret och in i 
ljuset förvandlades vi. Men vad blev vi? 
 
Läs 1 Joh 1:7. Vad innebär ett liv i Guds ljus för våra relationer.  
Läs även 1 Joh 2:10-11. Vad händer med en människa som hatar? 
 
Läs Upp 21:23-24 och Upp 22:5. Vad handlar dessa verser om. 
 
Livet i Guds ljus är ett vackert liv. Vi kan visst frestas att dra oss undan, för 
livet i ljuset är ofta avslöjande och ibland smärtsamt. Men den som väljer 
att stå kvar förvandlas. Guds ljus är genomglödgande. Guds ljus gör dig till 
ljus. Livet i Guds ljus föder kärlek till människor i ditt hjärta. Guds ljus 
uppenbarar Jesus för dig. En dag ska du lämna allt mörker bakom dig och 
träda in i ett liv och in i en tillvaro helt utan mörker eller skuggor. Den 
dagen ska du regera med Gud, utan att något mörker längre finns, vare sig 
omkring dig eller inom dig. Inget mörker ska finnas mer. Aldrig mer. Den 
dagen ska ingen längre fråga Jesus vad han har för bevis för sina ord: - Jag 
är Världens Ljus. Den dagen ska vi äntligen förstå dem.  



 
 Tid för bön och förbön 
Det finns någonting som heter ljusterapi. Vid den mörka 
årstiden i vårt land kan människor drabbas av depressioner, 
p.g.a. avsaknaden av ljus. Då kan man få sitta en tid i ett 
ljust rum och få ljusbehandling. Det hjälper en del. 

Bönen är en slags ljusbehandling. Det är märkligt hur bön kan förvandla 
perspektivet. Våra problem ser helt enkelt annorlunda ut i ljuset. I ljuset av 
Guds makt och omsorg. Låt oss därför nu lyfta människor vi bryr oss om, 
problem vi bär omkring på eller varför inte sådant vi längtar efter, rakt in i 
Guds ljus och värme. 
 

Att ta med hem 
Med oss hem från dagens studium tar vi en bön, Ps 43:3-4: 
    ”Sänd ditt ljus och din sanning! 

    Låt dem leda mig, 
    låt dem föra mig till ditt heliga berg 

    och till din boning, 
    så att jag får komma till Guds altare, 
    till Gud, min glädje och fröjd, 

    och tacka dig till lyrans klang, 
    Gud, min Gud.” 

  
Din ”hemläxa” denna vecka blir att be den bönen och att meditera över 
Guds ljus. Varje gång du tänder en lampa, dina billyktor eller varför inte ett 
stearinljus kan du tänka vidare omkring vad det betyder att Gud är ditt ljus.   
 
 
 
 
 
 


